
Protokoll zur Dapo-Regionaltagung vom 14.11.2007 
 
TOP 1: Bericht des  Vorstandes 
 
Frau A. Schumacher würdigt die kürzlich verstorbene ehemalige Dapo-Vorstandsmitglied 
Jutta Brusis und bittet um eine Schweigeminute zum Gedenken. 
 
Frau A. Schumacher gibt einen inhaltlichen Überblick über den demnächst erscheinenden 
Rundbrief der Dapo: 

- Ankündigung der Dapo-Jahrestagung 
- Kritische  Stellungnahme der Dapo zum case-management-Programm (aus Herford)  
- Stand der Zertifizierung der Brustzentren 

 
 
TOP 2: Krebs und Psyche 
 
Frau A. Schumacher hält einen Vortrag zum oben genannten Thema, in dem sie die populäre 
Ansicht, dass seelische Faktoren einen Einfluss auf die Entstehung und den Verlauf von 
Krebserkrankungen haben, aus wissenschaftlicher Sicht als nicht begründet darstellt. Weiter 
führt sie aus, dass diese Annahme aus psychologischer Sicht zusätzliche Belastungen für 
KrebspatientInnen mit sich bringt (Schuldzuschreibung und Überbetonung der 
Eigenverantwortung beim Kampf gegen den Krebs) und dass die Aufgaben einer 
psychologischen / psychotherapeutischen Betreuung von KrebspatientInnen in der Förderung 
der Behandlungs-Compliance und in der Verbesserung der aktuellen Lebensqualität zu sehen 
sind. 
In der anschließenden Diskussion geht es um die Frage, wie man auf diesem Hintergrund 
PatientInnen in der Praxis begegnen kann, die selbst ein psychosomatisches 
Verursachungsmodell (funktional bzgl. Kontrollbedürfnis) für ihre Krebserkrankung 
mitbringen. In diesem Zusammenhang werden hilfreiche Erfahrungen mit Achtsamkeits- und 
Akzeptanzstrategien berichtet. 
 
TOP 3: Stand der Versorgung von KrebspatientInnen in den unterschiedlichen 
Arbeitsgebieten 
 
Die Anwesenden berichten darüber, welche KrebspatienInnen sie in welcher Dichte sehen 
und behandeln. Dabei wird deutlich, dass in bestimmten Bereichen eine gute Versorgung 
stattfindet (z.B. bei Mamma-Ca in den Brustzentren) und andere Bereichen in der Versorgung 
unterrepräsentiert sind (z.B. Prostatakrebs). Außerdem wird die Zusammenarbeit mit 
niedergelassenen onkologischen Praxen reflektiert und als unzureichend und schwierig (auch 
von den Rahmenbedingungen) bewertet. 
 
TOP 4: Ausblick 
 
Der Termin für die nächste Dapo-Regionaltagung wird für den 02.04.08 festgelegt und als 
Themen werden „Netzwerkarbeit“ und „Arbeit mit Achtsamkeit in der Psychoonkologie“ 
vereinbart. 
 
Verfasst von Angela Klein, 21.11.2007 


