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Diesem Uberaus lesenswerten Kompendium in seiner klaren und @amit achtsamen Didaktik
habe ich in einer ersten, sportanen Re&ktion eine Erweiterung des Titels gewlnscht: ... und
fir Menschen in é&rztlichen onkdogischen Arbetsfeldern®. Auf 168 Seiten hat der
psychoonkdogisch sehr erfahrene Autor die Untertitel ,Grundagen’, ,Modele’ und
,Anregungen fir die Praxis mit reichem Leben gefillt. Unbestreitbar ist, dass das
Leitsymptom von Menschen, de a1 Krebs erkrankt sind, de Angst ist. Klar scheint mir
zunehmend, dbss das Leitsymptom vieler Menschen, de mit onkdogischen Patienten
arbeiten, ,die Angst davor ist, keine Antworten zu wissen’' (Thomas Kuchler, 1989.

Bicher, die auch einem Anspruch auf Vollstandigkeit angesichts eines Uberaus komplexen
Themas gentigen wollen, sind auf eine prézise Gliederung angewiesen. Diese fuhrt der Autor
aus mit einer Rethung von Themenschwerpunkten der Psychosozialen Onkologie und geht
hierbei penibel auf die &tuellen Fragestellungen ein, von dr Frage nach der Rolle
psychischer und sozialer Faktoren bel Krebs, Uber den Begriff , Krebspersonlichkeit’, bis zur
Lebensqualitét der Patienten und ar Belastungen auch der Angehérigen. Lebendig in desem
wiein allen folgenden Teillen des Buches habe ich de Zitate enpfunden, de den Leser direkt
in seinem Praxiskontext erreichen. Der hohe didaktische Anspruch zieht sich duch de
Uberschriften: ,Psychosozide Hilfen: Bedarf und Wirkungen', ,Praxisfeld: Psychosoziade
Onkologie mit einem informativen und paktikablen Schwerpunkt auf Kommunikation,
, Soziaredtliche Beratung', , Informationsdienste’ und, Selbsthilfe bel Krebs'. Mit sinnvdler
Schlussgkeit geht der Autor am Ende des Buches auf ,Paliativmedizin und
Hospizbewegung' ein. Ein sorgfdltig erstelltes und ausfihrliches Literaturverzeichnis gellt
sowohl den erfahrenen as auch den fadlich jingeren psychoonkdogisch Téatigen zufrieden
und eréffnet umfasseende Mdoglichkeiten der Vertiefung. Die Gestaltung des gebundenen
Buches lasg keine Wuinsche offen, sog. ,esentias sind Hau unterlegt, die Abbildungen
verstandich. Bei mir bleibt der Eindruck eines durch seine Informationen auch entlastenden
Lehrbuches, aso Burnou-Prophylaxe im besten Sinne. Der Preisist angemessen.
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