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Der Vorstand der Deutschen Arbeitsgemeinschaft fiir
Psychosoziale Onkologie e.V. — dapo - mdchte mit dem
diesjahrigen Tagungsthema zu Gesprachen und aus-
giebigen Diskussionen Uber ein Thema anregen, das bereits
omniprasent ist. Dieser scheinbare Gegensatz ist schnell
aufgelost: Findet sich das Thema,Liebe und Sexualitat” in
allen Kopfen, in der Literatur, der Werbung, der Gliicksfor-
schung und an zahlreichen anderen Orten, so wird es doch
in der beratenden und therapeutischen Situation noch
immer sehr zurlickhaltend behandelt.

Im ungliicklichen Konsens mit den Betroffenen verleugnen
wir bereitwillig die Relevanz des Themas, zieren uns und
besprechen es erst dann, wenn es nicht mehr anders
geht. Noch immer sind Scham und diffuse Beflirchtungen
spurbar und behindern von beiden Seiten her den Aufbau
einer vertrauensvollen Beziehung. Die unaussprechliche
Erkrankung zieht Probleme nach sich, die ihrerseits unaus-
sprechlich scheinen - ein circulus vitiosus, aus dem eine
offene Kommunikation, die sich in Behutsamkeit bt und
ein respektvolles Miteinander pflegt, hinausfiihren kann.

In der Situation der existenziellen Bedrohung begegnet

uns das Phanomen der sozialen Einengung. Der Bekannten-
und Freundeskreis schrumpft und damit die Moglichkeiten
des Austausches, die liebenden Beziehungen werden in un

gewohnter Weise belastet, das Schwere nimmt dramatisch
zu, das Lockere und Losende verliert zunehmend an Boden.
Zeiten von Krebs sind Zeiten der Verluste, korperlich,
psychisch und zwischenmenschlich. Sexuelle Funktions-
storungen eréffnen uns in beeindruckender Weise den
Blick auf die mannigfaltigen Funktionen von Sexualitat,
haufig auch auf die Qualitat von Beziehungen.

Unsere Aufgaben sind es, gelibter, gewohnter, unbefangener
und freier mit dem Thema umgehen zu kdnnen und den
von uns Begleiteten darin ein Stlick voraus zu sein, Raum
zu geben, auch Delikates und Schambesetztes anzusprechen
und fiir die ibende Kommunikation Beispiel zu sein und
solche zu vermitteln.

Einen Teil der dafiir notwendigen Kompetenzen wollen wir
mit der anstehenden Tagung gemeinsam erarbeiten, wir
wollen Relevantes zum Thema horen, eigene Mdglichkeiten
Uiben und verstarken und uns im gegenseitigen Austausch
der uneingeschrankten Besprechbarkeit des Themas ver-
sichern. Wir wollen mit der Entscheidung fiir das lebens-
bestimmende Thema Sexualitdt Mut machen, den Umgang
damit aufzulockern und einiges in Bewegung bringen.

Lassen Sie sich Uberraschen, wir freuen uns auf Sie!

Ihr Vorstand
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Mittwoch, 10.Juni 20

16:00 Treffen der Arbeitsgruppen
18:00 Abendessen
20:00 Eroffnung der Jahrestagung

Christian Franzkoch, Boppard
Vorsitzender der dapo

20:15 Wolfgang Lenzen
Der Sinn des Lebens und
das Recht auf Gliick

ROGRAMM

Morgeneinstimmung (O
Donnerstag - Samstag

07.30-08.00

Im Anschluss:
Gemiitliches Beisammensein in der Georgsstube
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Donnerstag, 11.Juni 20

08:15 Frihstick

09:00 Matthias Zaiss
Jedes Dafiir hat auch ein Daneben
Die neuen Krebstherapien und ihre Nebenwirkungen, sowie deren Relevanz fiir Sexualitat
und Partnerschaft

09:30 Diskussion

09:50 Jessica Gro3
Halten, Handeln, Aushalten )
Containing als Ansatz, Geflihle in der Arzt*in-Patient*in-Interaktion angemessen zu wiirdigen

10:20 Diskussion
10:40 -PAUSE-
11:10 Ursula Gerhard - Franke

Und dann fehlt oft die Zeit....
- Korper und Sexualitat in der Uro-Onkologie

PROGRAMM

11:40 Diskussion

12:00 Vorstellung der Workshops

12:30 Mittagessen Morgeneinstimmung
13.30 Treffen der Arbeitsgruppen

15:00 Workshops Donnerstag - Samstag
18:30 Abendessen

07.30-08.00

19:30 dapo-Mitgliederversammlung
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Freitag, 12.Juni 20

08:15 Frihstick

09:00 Anne Milek
Krebserkrankung als ,we-disease”
Einbezug des Partners bei der Behandlung
09:30 Diskussion

09:50 Ulrike Volkel
Mut zu Zartlichkeit und Lust
Mit Krebspatientinnen iber Sexualitat reden

10:20 Diskussion
10:40 -PAUSE-
11:10 Carsten Witte

Ich will! Aber anders.
Liebe und Sexualitdt im Leben junger Krebsbetroffener

11:40 Diskussion

12:30 Mittagessen
14:30 Kaffeepause
15:00 Workshops

PROGRAMM

Morgeneinstimmung
Donnerstag - Samstag

07.30-08.00

19.00 Festabend
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Samstag, 12.Juni 20

09:00 Frihstick

10:00 Martina Prinz-Zaiss
Am eigenen Leib erfahren
Liebe und Sexualitat im inneren und au3eren

Diskurs einer Arztin, Psychoonkologin und Uberlebenden

11:00 Riickblick und Ausblick

12:00 Mittagessen/Abreise

PROGRAMM

Morgeneinstimmung
Donnerstag - Samstag
07.30 - 08.00
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Innere Verankerung - innere Verbindung in

(psychoonkologischen) Beziehungen

Leitung: Kerstin Kriesche
Morgeneinstimmung
Leitung: Dolores Lenz

Achtsamkeit
Leitung: Marie Wortberg
Balintgruppe
Leitung: Andreas Werner
Gestalttherapie

Leitung: Koen Behets

Tanztherapie 1
Leitung: Elana Mannheim

Tanztherapie 2
Leitung: Anita Weissenberger Kunsttherapie
Leitung: Britta Wohler-Langerbein
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Scottish Dancing - just for fun
Leitung: Harald Bailer

Wichtiger Hinweis: Die detailierten Workshopbeschreibungen folgen in Kiirze!
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In der dapo haben sich Interessierte zu Arbeitsgruppen zusammengeschlossen. Arbeitsgruppen in der
dapo sind settingbezogen (AG Akutkrankenhaus, AG Krebsberatung, AG Reha, AG Niedergelassene),

themenbezogen (AG Kinder krebskranker Eltern, AG Palliative Care) und projektbezogen. Auf der Jahresta- Z

gung sind alle Interessierten herzlich eingeladen, die Arbeitsgruppen kennenzulernen, sich auszutauschen

und an den unterschiedlichen Themenschwerpunkten mitzuarbeiten.Bei Fragen wenden Sie sich bitte direkt Lo

an die Arbeitsgruppen (Mail). D_

Die Treffen finden statt am: D—

Mittwoch: 10. Juni 2020 um 16.00 Uhr und D

Donnerstag (optional): 11.Juni 2020 um 13.30 Uhr D:
@,

AG Akutkliniken Mail: ag-akutkliniken@dapo-ev.de m

Leitung: Asita Ghanai-Rall, Sabine Malinka I_

AG Beratungsstellen Mail: ag-beratungsstellen@dapo-ev.de b

Leitung: Sabine Worner-Fischer; Sabine Malinka, Martina Mittag L]

AG Kinder krebskranker Eltern Mail: ag-kinder-krebskranker-eltern@dapo-ev.de

Leitung: Anita Zimmermann m

AG Niedergelassene Mail: ag-niedergelassene@dapo-ev.de D:

Leitung: Dipl. -Psych. Kerstin Lach

AG Palliative Care Mail: ag-palliative-care@dapo-ev.de <E

Leitung: Manfred Gaspar

AG Rehabilitation Mail: ag-rehabilitation@dapo-ev.de

Leitung: Christian Franzkoch

AG Psycho-Onkologie & E-Health Mail: ag-psycho-onkologie@dapo-ev.de

Leitung: Anja Boin
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Prof. Dr. phil. Wolfgang Lenzen
Philosoph, Emeritus
Osnabruck

Dr. med. Matthias Zaiss

Onkologe, Hamatologe

Praxis fir interdisziplindre Himatologie und Onkologie
Freiburg i. Brsg.

Dr. med. Jessica Grof3

Gynakologin, Onkologin, Psychoonkologin WPO,

Iéeitlgrin Brustzentrum am Gemeinschaftskrankenhaus Havelhohe
erlin

Prof. Dr. phil. Anne Milek

Psychologin, Leiterin der Forschungsgruppe Paar- und Familienpsychologie
Institut fur Psychologie der Westfalischen Wilhelms-Universitat

Mdanster

Dipl. Psych. Ulrike Volkel

Psychologische Psychotherapeutin, Psychoonkologin WPO

Praxis flr Péychotherapie Beratung Coaching Supervision Psychoonkologie
Reppenstedt

Carsten Witte
Vorstand Jung und Krebs e.V.
Freiburg i. Brsg.

Dr. med. Martina Prinz- Zaiss

Arztliche Psychotherapeutin, Psychoonkologin WPO, Hypnotherapeutin DGH
Praxisgemeinschaft Psychotherapie und Psychoonkologie

Freiburg i. Brsg.

Dipl. - Psych. Ursula Gerhard - Franke

Psychologin, Psychol. Psychotherapeutin, Psychoonkologin
Kurpark - Klinik Bad Nauheim

Bad Nauheim
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Tagungsgebiihren Mitglieder Nichtmitglieder

Einzelzimmer: 355 EUR 425 EUR
Doppelzimmer: 305 EUR 370 EUR
Keine Unterkunft im WKH: 205 EUR 270 EUR
Tageskarten: 90 EUR 130 EUR

Teilnehmerzahl: Die Teilnehmerzahl ist auf 150 Personen begrenzt. Die Platze, insbesondere fiir Einzelzimmer, werden in
der Reihenfolge der Zahlungseingange vergeben.

Anmeldung: Bitte melden Sie sich ausschlie3lich per Post oder Mail an.

Tagungsgebiihr: Bitte Giberweisen Sie umgehend Ihren Tagungsbeitrag auf unser Konto:

Kontoinhaber: dapo e.V.

Verwendung: dapo-Tagung 2020

IBAN: DE91 4005 0150 0134 5525 53
BIC: WELADED1MST

Insitut: Sparkasse Miinsterland-Ost

Die Anmeldung wird erst durch Zahlungseingang wirksam.

Sie erhalten erst dann die Bestdtigung. Bei Stornos bis zum 29.04.2019 wird eine Bearbeitungsgebiihr von 25 €
berechnet, nach diesem Termin werden Teilnahmegebiihren nur zuriickerstattet, wenn jemand von der Warteliste
nachriicken kann.

Akkreditierung:
Die Akkreditierung dieser Fortbildung ist bei der Psychotherapeutenkammer Hessen beantragt.



Unterbringung:

Die Unterbringung erfolgt zundchst in Doppel- und Einzelzimmern im Tagungshaus (Wilhelm-Kempf-Haus,
Wiesbaden). Einzelzimmer stehen nur in begrenzter Anzahl zur Verfligung. Wir bitten daher, schon im Vorfeld
die Méglichkeit einer Doppelzimmerbuchung mit befreundeten Teilnehmern zu priifen.

Zu lhrer Info:
Sollte das Wilhelm-Kempf-Haus voll belegt sein, gibt es in Niedernhausen und Naurod die Mdglichkeit auf
eigene Kosten Hotelzimmer zu buchen:

Ramadahotel Micador Wiesbaden -

Niedernhausen, Zum Grauen Stein 1, 65527 Niedernhausen
Tel.: 06127 /901 - 0, Fax.: 06127 / 901 - 641,

Mail: niedernhausen@h-hotels.com

H+ Hotel Niedernhausen
Zum Grauen Stein 1, 65527 Wiesbaden Niedernhausen
Tel.: 06127 /9010

Hotel garni Niedernhausen
Hamacher u. Miller GbR, Am Schafersberg 2, 65527 Niedernhausen
Tel.: 06127 / 96 593 0, Fax.: 06127 / 96593 44

Fragen?
Fur Rickfragen steht Ihnen die dapo - Geschaftsstelle gerne zur
Verfiigung. Tel. 0700 - 2000 6666 oder per Mail: soeren.vitic@dapo-ev.de



Tagungsgebiihren Mitglieder Nicht-Mitglieder

Einzelzimmer: 355EUR [] 425EUR []
Doppelzimmer: 305EUR [] 370 EUR []
Keine Unterkunft im WKH: 205EUR [] 270EUR []
Tageskarten: 90 EUR 130 EUR

Teilnahme-Datum Teilnahme-Datum
10 % Rabatt fiir:
Student [] Ruhestandler[ ] Schwerbehinderte[ ] in Ausbildung [ ]
Name:
Adresse:
Mail:
[] Ichwiinsche vegetarische Kost [] Ich wiinsche vegane Kost

|:| Ich nehme am festlichen Abend teil (keine Extra-Gebiihr)
Hiermit willige ich ein, dass mein Name und meine Anschrift in die Teilnehmerliste der
Tagung aufgenommen und an die Teilnehmenden ausgehandigt wird: I:l I:_l ] 0 0/
ja nein
Datum Unterschrift



Ich mdchte mich fur folgenden Workshop anmelden:

1.Wahl/ Workshopleiterinnen ersatzweise
ggf. Do + Fr.

Behets
Bailer

Kriesche

Mannheim

Weissenberger

Wohler-Langerbein

Werner
Wortberg

Hiermit melde ich mich verbindlich zur dapo-Jahrestagung 2020 in Wiesbaden-Naurod an. Den Tagungs-
beitrag liberweise ich umgehend auf das Konto:
IBAN: DE91 4005 0150 0134 5525 53 « BIC: WELADED1MST

Die Anmeldung wird durch Einzahlung wirksam. Bestadtigung erfolgt nach Eingang der Zahlung. Bei Riicktritt
bis zum 29.04.2020 wird eine Stornogeblihr berechnet (siehe organisatorische Hinweise). Bitte unbedingt
den Namen der Teilnehmerin bzw. des Teilnehmers auf dem Uberweisungsformular angeben!
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Hinweis: Frithbucherrabatt und ein sonstiger Rabatt sind kombinierbar.
Der Frihbucherrabatt endet am 31.03.2020




Mit dem PKW:
A3 Frankfurt/ M. - KéIn, Abfahrt Niedernhausen, dann Richtung Wiesbaden auf die B455, nach ca. 2 km abbiegen
in Richtung Niedernhausen, nach ca. 300 m links Einfahrt zum Wilhelm-Kempf-Haus.

Info Navigationsgerat!!
Bitte geben Sie das Wilhelm - Kempf - Haus als Sonderziel (!) ein. Sollte dies nicht mdglich sein, bitte als Adresse
die Fondetterstr. 101, 65207 Wiesbaden eingeben.

Mit der Deutschen Bahn iiber Frankfurt/M:
Ausstieg Hauptbahnhof Frankfurt/ M., dann S-Bahn S2 nach Niedernhausen, von dort mit dem Taxi oder Bus (3 km)
zum Wilhelm-Kempf-Haus.

Mit der Deutschen Bahn liber Wiesbaden:
Ausstieg Hauptbahnhof Wiesbaden, von dort mit dem Bus zum Platz der Deutschen Einheit, dann mit Buslinie
22 in Richtung Niedernhausen/Oberjosbach bis zur Haltestelle Wilhelm-Kempf-Haus.

Mit dem Flugzeug:
Vom Flughafen Frankfurt geht die S-Bahn-Linie S14 nach Frankfurt/M. HBF. Von dort aus siehe oben.

ANREISE / KONTAKT

dapo - Tagungsorganisation
Soren Vitic

Ludwigstr. 65 « 67059 Ludwigshafen,
soeren.vitic@dapo-ev.de
www.dapo-ev.de



